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Angaben ohne Gewahr: Fiir diese
Broschtire hat das JugendService
Informationen eingeholt. Fir die
Richtigkeit, Vollstandigkeit und Qualitét
des Angebotes kann von uns keine
Gewahr {ibernommen werden.

Die Auflistung erfolgt ohne Wertung
und Empfehlung. Alle angefiihrten
Links wurden auf ihre Seriositét
Gberpriift und waren zum Zeitpunkt
der Erstellung der Broschiire frei von
illegalen Inhalten. Da diese Seiten
nachtraglich verandert werden kénnen,
distanzieren wir uns von den Inhalten
fremder Seiten und ibernehmen
keinerlei Haftung.
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Liebe junge Erwachsene!

Der 18. Geburtstag istim Leben eines jeden Menschen ein wichtiges Ereignis.

Mit 18 Jahren steht ihr mit beiden Beinen im gesellschaftlichen Leben - mit allen
Rechten und auch Pflichten. Daftir ist es wichtig, gut informiert zu sein und dariiber
Bescheid zu wissen.

Diese Broschiire des JugendService des Landes Oberdsterreich soll euch dabei als
Leitfaden dienen und euch den Schritt ins Erwachsenenleben erleichtern.

i iy

Mag. Thomas Stelzer Wolfgang Hattmannsdor
Landeshauptmann Jugend-Landesrat



Einleitung

Was andert sich?

Das Allgemeine Biirgerliche Gesetzbuch (ABGB) unterscheidet in Osterreich vier Alters-
stufen:

> Bis zum 7. Geburtstag ist man ein Kind,
> 7- bis 14-Jahrige gelten als unmiindige Minderjahrige,
L> 14- bis 18-Jahrige als miindige Minderjahrige (d.h. du bist strafbar) und

5> mit dem 18. Geburtstag wird man volljahrig und damit voll handlungsfahig.
Mit der Volljahrigkeit giltst du als erwachsen. Damit andern sich einige Dinge und du hast
neue Rechte und Pflichten.

Es entfallen Rechtsbeschrankungen, die fir Minderjahrige gelten und deine Eltern sind
nicht mehr deine gesetzliche Vertretung.

/////I




Arbeit

Arbeitszeiten

Bislang unterlagst du dem Beschaftigungsgesetz fir Kinder und Jugendliche (KJBG).
Aufgrund des Arbeitszeitgesetzes (AZG) darfst du mit 18 nun mehr als 40 Stunden pro
Woche, samstags, sonntags und auch in der Nacht arbeiten (in bestimmten Branchen,
z.B. Handel, Gastgewerbe, ist das im Rahmen einer Ausbildung auch unter 18 Jahren
erlaubt). Mehr dazu: wko.at/arbeitszeit/uebersicht.



http://wko.at/arbeitszeit/uebersicht

Jugendschutzgesetz

Die Bestimmungen des Jugendschutz-
gesetzes fur Jugendliche gelten flr dich
ab sofort nicht mehr. Du wirst im Jugend-
schutzgesetz nun als erwachsene Person
behandelt. Deshalb darfst du Jugendli-
chen eine Ubertretung des Jugendschutz-
gesetzes nicht erleichtern oder ermogli-
chen, also z.B. Alkohol oder Tabakwaren
an unter 18-Jahrige weitergeben.

Prozessfahigkeit

Du kannst nun alle Prozesshandlungen
selbst oder durch eine selbst gewahlte Ver-
tretung wirksam vornehmen, d.h. selbst bei
einem Zivilgericht klagen und auch geklagt
werden.

Rechte & Pflichten

Deliktsfahigkeit

Mit 18 Jahren gilt grundsatzlich nicht mehr
das Jugendstrafrecht, sondern das Er-
wachsenenstrafrecht. Bis zur Vollendung
des 21. Lebensjahres sind im Jugendge-
richtsgesetz und im Strafgesetzbuch mil-
dere Sonderregelungen vorgesehen:

B> Zu Vernehmungen kannst du eine
Vertrauensperson hinzuziehen.

> Ortlich zustandig ist das Gericht, in
dessen Sprengel du wohnst.

B> Bis zum 21. Lebensjahr ist das Ju-
gendgericht zustandig. Mindeststrafen
entfallen, du kannst maximal 15 Jahre
eingesperrt werden (nicht lebenslang).

B> Wird eine unbedingte Haftstrafe ver-
hangt, kann diese langer als ein Jahr
aufgeschoben werden, wenn dies fiir
den Abschluss einer Berufsausbildung
erforderlich ist.

B> In einer Hauptverhandlung kann die
Offentlichkeit ausgeschlossen werden.

5> Die Hauptverhandlung darf nicht in
deiner Abwesenheit durchgefiihrt
werden.



Wehrpflicht und Zivildienst

Jeder mannliche &sterreichische Staats-
birger muss in dem Jahr, in dem er den
17. Geburtstag feiert, zur Stellung. Bei der
Stellung wird festgestellt, ob du ,tauglich®
bist. Du kannst dich auch fir den (Aus-
lands-) Zivildienst entscheiden. Dazu
musst du rechtzeitig (bis 6 Monate nach
dem Stellungsverfahren) eine Zivildiens-
terklarung abgeben. Ab sechs Monate
nach der Stellung und wenn du 18 bist,
kann der Einberufungsbefehl fur den
Grundwehrdienst jederzeit kommen. Un-
ter bestimmten Voraussetzungen ist ein
Aufschub des Wehr- bzw. Zivildienstes
moglich.

Mehr zum Thema Stellung, Wehrdienst,
Zivildienst in unserer Broschire "Wehr-
pflicht".

Testament

Du kannst ab 18 Jahren dein eigenes Tes-
tament verfassen, ein Erbe annehmen
oder auch ausschlagen; du bist also voll
testierfahig.

Ehemiindigkeit
Ab 18 darfst du jetzt auch ohne Zustim-

mung deiner Eltern (oder einer anderen
gesetzlichen Vertretung) heiraten.

Geschaftsfahigkeit

Du darfst mit 18 Jahren alle Rechtsge-
schafte und Vertrage selbst tatigen, wie
z.B. den Abschluss eines Miet- oder Kauf-
vertrages. Die Verpflichtungen, die aus
diesen Vertragen entstehen, missen von
dir erflllt werden (Miete zahlen, usw.).

Gewerbeberechtigung

Fur die eigenstandige Auslibung einer Ta-
tigkeit, die in Osterreich eine Gewerbebe-
rechtigung erfordert, musst du volljahrig
sein.

Passives Wahlrecht

Unter folgenden Voraussetzungen darfst
nun auch du gewahlt werden:

C> Besitz der dsterreichischen Staatsbiir-
gerschaft.

£> Am Tag der Wahl Vollendung des 18.
Lebensjahres.

0> Keine WahlausschlieBungsgriinde
(z.B. bestimmte strafrechtliche Verur-
teilungen).

Das aktive Wahlrecht, also dass du wah-
len gehen darfst, gilt bereits mit 16 Jahren.



Finanzen

Unterhaltsanspruch

Auch nach deinem 18. Geburtstag kannst
du Anspruch auf Unterhalt von deinen EI-
tern haben, wenn du noch nicht selbster-
haltungsfahig bist. Die Selbsterhaltungs-
fahigkeit ist dann gegeben, wenn du eine
Ausbildung beendet hast, die dir ein Ein-
kommen von mindestens 1.217,96 Euro im
Monat (Stand 01/2024) ermdglicht. Wenn
du noch zu Hause wohnst, wird der Unter-
halt durch Naturalien (Unterkunft, Verpfle-
gung, Kleidung, usw.) erbracht. Ab deiner
Volljahrigkeit hast du das Recht Alimente,
die ein Elternteil dem anderen Elternteil
fir dich bezahlt, selbst zu beziehen.

Bei (rechtlichen) Fragen rund ums Thema
Unterhaltsanspruch kannst du dich auch
an die folgenden Institutionen wenden:

B> Kinder- und Jugendanwaltschaft:
kija.at

> Kinder - und Jugendhilfe:
kinder-jugendhilfe-ooe.at

Versicherungen

Mit deinem 18. Geburtstag bist du nicht
mehr automatisch bei deinen Eltern mit-
versichert. Gehst du noch zur Schule oder
studierst du, musst du der jeweiligen So-
zialversicherungsanstalt eine Schul- bzw.
Studienbestatigung vorlegen, um mitver-
sichert zu bleiben. Bist du berufstatig,
dann bist du Uber deinen Arbeitsplatz so-
zialversichert. Fir sinnvolle Zusatzversi-
cherungen (private Haftpflicht-, Unfallver-
sicherung, Altersvorsorge etc.), wendest
du dich am besten an ein Versicherungs-
unternehmen.

Familienbeihilfe

Wenn du mit 18 Jahren noch Anspruch
auf Familienbeihilfe hast und deine Eltern
zustimmen, kannst du diese direkt auf ein
eigenes Girokonto Uberweisen lassen.



http://kija.at
http://kinder-jugendhilfe-ooe.at

Wohnen

Mit 18 kannst du auch ohne Erlaubnis dei-
ner Eltern von zu Hause ausziehen und
deinen Wohnort selbst bestimmen. Bevor
du ausziehst, solltest du dir aber Uberle-
gen, ob deine finanziellen Mittel fir Woh-
nung und Lebensunterhalt reichen.

Leben

Kosten im Zusammenhang mit einer ei-
genen Wohnung: Kaution, Abldse, Miete,
Betriebskosten (Strom, Heizung, Park-
platz, etc.), Moébel. Dazu kommen noch
Lebenshaltungskosten: Kleidung, Essen,
Handy, Versicherungen, Auto, usw.

Unsere Broschiire "Wohnen" findest du unter jugendservice.at/shop Tipp!



http://jugendservice.at/shop
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Leben

Korperkult und Solarien-
benutzung

Du darfst mit 18 selbst tiber deinen Korper
entscheiden. Beim Tatowieren musst du
unabhangig vom Alter vor dem Tatowieren
und Piercen eine schriftliche Einwilligung
unterschreiben, da es sich bei diesen
Eingriffen um eine Form von Kdorperver-
letzung handelt, die nur in Form deiner
Zustimmung straffrei bleibt. AuBerdem ist
das Tattoo- und Piercingstudio verpflich-
tet, dich uber mdgliche Risiken (Allergi-
en, Entziindungen) und die erforderliche
Nachbehandlung aufzuklaren. Auch die-
ses Gesprach wird schriftlich bestatigt.
Far unter 18-Jahrige ist es verboten, ein
Solarium zu benutzen. Der Grund dafir
ist, dass die Bestrahlung mit UV-Licht fir
die empfindliche Haut von Jugendlichen
eine starke Belastung darstellt. Folgen
der kunstlichen Bestrahlung mit UV-Licht
kdnnen eine schnellere Hautalterung, die

Weiterfuhrende Links

Schwachung des Immunsystems und
Hautkrebserkrankungen sein.

Tipp!

Die Broschiire "Tattoo und
Piercing” findest du auf
jugendservice.at/shop

Fiuhrerschein

Sobald du 17 Jahre alt bist, ist es mog-
lich, die Prufung fir den ,L17* abzulegen
(Beginn der Fahrausbildung bereits ab 15
1/2 Jahren mdglich). Mit der Ausbildung
fur den reguldren Fihrerschein kannst
du 6 Monate vor deinem 18. Geburtstag
beginnen.

Fur mehr Infos wendest du dich am bes-
ten direkt an eine Fahrschule oder an den
OAMTC:
oeamtc.at/thema/fuehrerschein

jugendservice.at/recht

jugendservice.at/wohnen

jugendservice.at/jugendschutz

jugendservice.at/zivildienst
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Tipp

am Schluss

Endlich 18! Ab jetzt dndert sich einiges in deinem
Leben: Du hast mehr Freiheiten und Rechte und tragst Em“ppwnwo“‘ ang
daftr auch die Verantwortung. Ohne die Eltern um Hattmanns orfer
Erlaubnis fragen zu miissen, darfst du jetzt eigene Jugend-Landesrat
Entscheidungen treffen. Ich wiinsche dir einen guten Start

in ein selbsthestimmtes Erwachsenenleben. Wenn du Fragen

hast oder Unterstiitzung hendtigst, wende dich an das

JugendService in deiner Ndhe: jugendservice.at/infostores

JugendService des Landes 00
4021 Linz, Bahnhofplatz 1 /// Telefon: 0732 66 55 44
Mo - Do: 13:00 - 17:00 Uhr, Fr: 09:00 - 14:00 Uhr
Jjugendservice@ooe.gv.at

iugendservice.at
— Tagesaktuelle
l“fo Offnungszeiten unserer
stOI'eS I'nfostores.ﬁndes't dU hIEI'I JugendService Rohrbach
14 %in 00 jugendservice.at/infostores 4150 Rohrbach-Berg, Stadtplatz 40

0664 60072 15919
Jjugendservice-rohrbach@ooe.gv.at

JugendService Braunau JugendService Grieskirchen JugendService Scharding

5280 Braunau, Salzburger Vorstadt 13 4710 Grieskirchen, RoBmarkt 10 4780 Scharding, Ludwig-Pfliegl-G. 12
0664 60072 15910 0664 60072 15914 0664 60072 15920
jugendservice-braunau@ooe.gv.at Jjugendservice-grieskirchen@ooe.gv.at  jugendservice-schaerding@ooe.gv.at
JugendService Eferding JugendService Kirchdorf JugendService Steyr

4070 Eferding, Schmiedstralle 18 4560 Kirchdorf, KrankenhausstraRe 1 4400 Steyr, Bahnhofstrale 1

0664 60072 15911 0664 60072 15915 0664 60072 15921
Jjugendservice-eferding@ooe.gv.at Jjugendservice-kirchdorf@ooe.gv.at Jjugendservice-steyr@ooe.gv.at
JugendService Freistadt JugendService Perg JugendService Vécklabruck
4240 Freistadt, Pfarrgasse 9 4320 Perg, Johann-Paur Strale 1 4840 Vocklabruck, Parkstralle 2a
0664 60072 15912 0664 60072 15917 0664 60072 15923
Jjugendservice-freistadt@ooe.gv.at Jjugendservice-perg@ooe.gv.at Jjugendservice-voecklabruck@ooe.gv.at
JugendService Gmunden JugendService Ried JugendService Wels

4810 Gmunden, Marktplatz 21 4910 Ried, RoRBmarkt 9 4600 Wels, Vogelweiderstralte 5
0664 60072 15913 0664 60072 15918 0664 60072 15924

jugendservice-gmunden@ooe.gv.at Jjugendservice-ried@ooe.gv.at Jjugendservice-wels@ooe.gv.at
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4dyoucard.at

Alles erleben
mit einer Karte!

A Shnppingspals - mit deiner AyouCard
£00 Partnern in ganz Oberdsterreich exklusive
dich die 4ypuCard auf die coolsten Events des

dich den besten Preis raus.

\om Fidhrerschein iber Kin
pekommst du bei mehr als
Vorteile. AuRerdem bringt
Landes! Die 4youCard holt fiir

Die 4youCard st dein
Schiissel zu tollen
Vorteilen und Top-Events
in ganz Oberdsterreich

Hol dir deine AyouCard!

Auf ]ugendservice.at, Ayoucard.at oder
direktim )ugendService in deiner Nihe!

Die Jugendkarte des Landes 00

iugendservice.at

LC:} /4youcard
/@4youcard a /jugend
service.at
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